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Conflits d’intérets potentiels

* Alexion

* Alnylam

* AstraZeneca
* Eidos

e Pfizer
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Clinique d’insuffisance cardiaque

* Cardiologues

Infirmieres cliniciennes
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Kinésiologues

Psychologue



Mercredi 17 décembre 2025

F I-<ANCOPHONL R EVENEMENT HYBRIDE Fondation Biermans-Lapotre mPARIS

www.congres-amylose.com

Leur implication dans la trajectoire de soin des patients
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Diagnostic

Initiation des traitements

Suivi

Education et soutien du patient

S. Béchard V. Fontaine
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VeI Fa ‘ DO LT ? eamnt  Agenda File d'attente

Close patient: 007 - J - Bond-test - James-test -duy/0 | Health record | ~
General Info | | Medical Tndex i I_Hmmq'lﬁﬂ:ﬂl  Add. infoPlan | i Nutrition Medication | | Other fiskd |
Principal DX Heart Failure

Cardiopathy Amyloidosis ATTR Undefimed = Cardiopathy Infiltrative ® CAD RCA * Diastolic dysfunction

Cardiac history l..]
Biopsie cardiague ( 2020/02) * Past MI [ 2019/03) acr ® &F { Date n/d) ® DDD pacemaker - Implantation ( Date n/d)
Ablation (2023/09) = TAVI (2020/09)

Diabetes IT = non msulin = CRF = COFD = Carpal tunel {nght)

. - —

Echo |...| Nucl, med ...| Other exams ..] ExG
| Date [LVEF| Echo St. | Date | LVEF {IV) |Ischemia| Date | Description | LVEF

Ij Stress test
Date |QRS| Date | Conc. |MEY
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Date 2024/10/03 B yyyy/mm/dd
s — | (D
Prochain RV CLIC I:] E yyyy/mmj/dd

Laboratoires demandés le |2024/10/03 |@I |@| |E
cc (
Resource ‘ Choisir une ressource Prescribe speciﬁc labs
J i - -
& sodium Choix rapides
Potassium :
O Glycemia Profil de base
Urea Profil bilan anémie

Creatinine Profil bilan amyloidose

R Profil évaluation cardiomyopathie
DDlgoxmemle non ischémique
Ursh rofil lipidique
" L
G ProBie Profil bilan pré-greffe
[ acide urique
Hematology
ALT
X Banque de sang
O gilan lipidique (Cholestérol total, HDL-LDL, TG) A jeun e
Biochimie
K o
Sérologie/Microbiologiee
() Albumin .
Immunologie
OHb A1c 1 —— {
Effacer sélections
FSC

(J Ferritine et saturation en fer et Transferrine
(O vitamine B12

(U Folic Acid

Phosphatase alcaline

O Calcium-Phosphore

(] Magnésium

Bilirubine totale

Electrophorése des protéines
Transthyrétine
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(1]}
CH—l-lM Bond-test, James-test
Hoart Failure Interdisciplinary Program M 6a 2018-07-23

1051 rue Sanguinet, Montréal, H2X 0C1
Tel: (514) 830-8000 x15460 Fax: (514) 412-7709

NT-BNP Pro

ﬁ’ L SVP télécopier les résultats au
Bilan lipidique (Cholestérol total, HDL-LDL, TG) A jeun (514) 412-7709
K 1051 rue Sanguinet, Montréal, H2X 0C1
Albumi (514) 890-8000 x15460

imine

Hb AIC

FSC

Ferritine et saturation en fer et Transferrine

Vitamine 812

Acide Folique

Calcium-Phosphore Phosphatase alcaline [] Bilirubine totale
Magnésium

Electrophorése des protéines

Transthyrétine

Analyse durine

Protéines urinaires

Créatinine urinaire (sur échantilion)

19G, IgA, IgM, chalnes légéres libres Kappa Lambda, immunofixation, troponines, collecte urinaire 24 heures avec immunofixation

ROOORROOOO0OROONONOROOROR
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i
CHUM

CErirs hospea s
o FLinFrets ol Haontndsl

EVALUATION
CARDIOLOGIE
RISQUE D'AMYLOIDOSE CARDIAQUE EM 3 ETAPES POUR LA CLIENTELE TAV|

CLIENTELE TAVI = Transcatheter Aortic Valve Implantation

Date TAVI (AAMMAIL) . 20 7 [1 A verr

A [ Usapaerére refusa de répandra au quastionnain = FIN DE L'EVALUATION
&[] Uszgerére avec un diagnoslic damyloldose cardiague déja cmnu} Sduter les elapes 12 3 el allsr
& [] Usager.ére avec un diagnostic famyloidese cardiague déja exalu ala RECOMMANDATION A

ETAPE 1
= Usager&re avec: [ un diagnostic d'amylofdose extra-carndiague conng;
[] une suspicion o'amyloldose 8u niveau personngl;
] un diagnostic d'amylaTdase conru chez un membre de la famille.
% Une des 3 cases cochées = cauler las élapes 2 el 3 et allerala RECOMMANDATION B

ETAPE 2
= Apge = B5 ans [] 1 point

< Syndrome du tunnel CArpIan (qu Y soi 0pérs, Aagnostius ou SUspecél ] 3 poinis
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CHUM

Tunnel
carpien...

Et si c’était plus que ¢a?

¢ 1™ Vous souffrez ou consultez pour un
o/ syndrome du tunnel carplen ?

Vious pourriez &tre atteint.e d'amylotdese sans e savoir

L'amyloidose, une maladie silencieuse
qui peut EndDmmagEr votre coeur

o o D

U tranesformation

L'sccumulation Elle s"acoumanl

anormabe d e peut Endomimage Bairs syimplSimes
protéine qul le comur au debrut
s inlitre dans =
las SR ANSE In=uffisance
earaliague

10%

dos pationts avoc syndrodma
du tunnel carpien souffrent

o armyloidosa
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Dia gnostic P Cardiac amyloidosis suspected based on standard heart failure work-up, including ]
| cardiacimaging vith either echocardiography and/or CMR, troponin and BNP/NTproBNP J

B
s ™

Screen for plasma cell dyscrasia — serum and urine protein electrophoresis
| with immunofixation, serum free light chain assay
¥

f AL amyloidosis suspected —
monoclonal protein present

v

Hematology referral — biopsy of Tc-99m-PYP scan -

involved organ, typically EMB, renal, if unavallable perform
BMB or fat pad (which cannot exclude systemic r[HC

amyloidosis) with MS or IHC if positive!

AL' c::digc o ( ATTR cardiac o'rdiac amyloidosis
v :ggr?;pgs;; EMB = y'fi q g:,i.s | amylo:dosls— - excluded if "
with MS or IHC)* Dico
CCS guidelines 2020 I
Fine N.M., Davis M.K., Anderson K. et al.
CJC 2020 March;36(3):322-34 ‘

Accessible en ligne: https://doi.org/10.1016/j.cjca.2019.12.034


https://doi.org/10.1016/j.cjca.2019.12.034
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Prescription et suivi des traitements

v Renseignements cliniques

Type de demande

( - - \
Cautious use or avoidance of B-blockers, © Fremitre demande &I RAMO ~ Traserment détut ou ran
calcium channel blockers,
L ACEI/ARBs and digoxin y, rehiita
( ‘ CATTR-DM ped comTemnds par
|::": Seiagraphie Dskeuis gui biogaie candisgna
Diuresis
| § ) Avant linstauration du traitement avec tafamidis
/ - Prisence dinsullsance condisge:
::( ? a D
- < . a S Classfication de I'meusance cardagque selon fa Kew ok Heari Association [MYHS)
Anticoagulation for atrial fibrillation/flutter ;

| Aniecadents medicaus d innefisonce condingoe

Ii Manfenalicne cinques ayant nscacsie W iRismeng avec wn dektnque

Administration du Tafamidis

Talamidi® &1 admEssing s i A lsen Fees uh Al masScamed modiNearsur de s madaid e niize dens e rapment & TATTR

CCS guidelines 2020 u Man
Fine N.M., Davis M.K., Anderson K. and al.

CJC 2020 March;36(3):322-34

Accessible en ligne: hitps://doiarg/10 1016/jcjea 2019 12 034



https://doi.org/10.1016/j.cjca.2019.12.034

CNS manifestations . ’

. :rcggnveomnm ,_.Ocular manifestations Mercred' 17 decembre 2025

¥l , O - viveous opacitcaton ation Biermans-Lapotre mPARIS
f

_ * Glavcoma
* Seizures . * Abaormal conjunctival
* Spaslic paresis vessals

« Stroke-ke episodes { Eennaammmmeaals WWW.congres-amylose.com
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[ ] [ [ )
Cardiovascular
SL"VI des patlents Renopathy manifestations
* Proteinuria * Conduction blocks
* Renal fallure « Cardiomyopathy
¢ Arrhythmia

* Mild regurgitation

©

Gl manifestations

* Nausea & vomiting
» Early satiety

* Diarhea

* Severe constipation
e Allemating episodes

Carpal tunnel
syndrome

x of diarrhea &
Autonomic constipation
neuropathy / * Unintentional weight

+ Orthostabc hypotension ’ loss
* Recurrant urinary tract 0/
ifectons (due to
urinary retention) Peripheral sensory-motor|

neuropathy

Typicalty axonal, fiber
length-dependent, symmalnc,
and relentiessly progressive
in distal to proximal direction

e Sexual dysfunction

* Sweating abnormalities

Conceicdo |., Gonzalez-Duarte A., Obici L. and al. J Peripher Nerv Syst. 2016 Mar; 21(1): 5-9. Accessible en ligne: 10.1111/jns.12153


https://doi.org/10.1111/jns.12153
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FICHE SANTE

L’amyloidose cardiaque

Vous avez appris que vous souffrez d’amyloidose cardiaque. Cette fiche
santé explique ce qu’est cette maladie, comment on la traite et comment
prendre soin de vous.

Qu’est-ce que amyloidose?
C’est une maladie chronique dans laguelle une protéine produite par votre corps change de forme.
Elle va ensuite se déposer dans certains organes et les empéche de bien fonctionner.

Lorsque la protéine se dépose dans le cosur, on parle d'amyloidose cardiaque. Le cosur devient
alors plus rigide et épais. Avec le temps, il devient moins efficace pour pomper le sang et répondre
aux besoins du corps en énergie.
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Aencontre virlualle dintormation i
&t de soution pour ks patients
atteints d'amyloidose ATTH

Nhésitez-pas & demander 4 un
memire de wotre famille ou de
votre entourage de partciper 4
& renconirg aves vous.

E‘ﬁ Facilitatrices de
2 la rencontre:

Cynihia Giroux,
Indlrmisre praticenns
spdmalishe an going aux Titre de la rencontre .
adules, domaing cardalogio, PROGRAMME D'EDUGATION
hitptal Faerre Boviher, ET DE SOUTIEN sur
Longueus I'smyloidoss (ATTR) : Les

—* options de iraitements

Alexdndra
Marier-Blanvenus, Date *

Infirmifre praticesnneg

SpacElisen an Soins aux Jeudl ke 20 février 2025
adulies, domains cardoiogis,

héipital Honoré-Mercier, Heure :

Bt-Hyagirihe De 18h00 - 20h00



CONGRES
FRANCOPHONE
MULTIDISCIPLINAIRE

Mercredi 17 décembre 2025

Fondation Biermans-Lapotre mPARIS

i

WM~ cHum

EVENEMENT HYBRIDE

APPROUVE — CER CHUM
CATE 21 jun 279

NITIALES - .pep

FORMULAIRE O°INFORMATION ET DE CONSENTEMENT
Titre dis protacole | Une émude de prolongation &n ousert valuant INinnocuité & lang terme

da I'éplontersen (100 -E82854) cher des patients atteints de cardiomyopathie
arnylaide fHée & la transthyrdtine [CM-ATTR)

Huméro du protocole .

Cheschewr principal : O Frangoes Taurnois, M0, Phy cardiokgue-charches
au Certre hospitaher de Flinivenssté de Rontadal (CHURY

Co=chercheur : Wakfrie Fontaine, infirmiere prafioenne speciaisee-chershe e
au Centre nosgitalier de Flniverssite de bontrdal (CHUR}

Mo du commanditaire :

Haptifiant multlcentrigus ; MP-07-2023-11387

B de 'étwde au CHUAM @ 25,162
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CONCLUSION

* Les Infirmieres et infirmiers praticiens ont su
se rendre indispensables

 Dans notre expérience...

:J :
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