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Equipe médicale :
o Cardiologue
o Neurologue
o Néphrologue
o Gériatre
o Anatomopathologiste
o ORL
o Rhumatologue / Orthopédiste
o Hépato-Gastro-Entérologue
o Médecin généraliste / IDEL

Lieux :
o CHU
o Clinique
o Cabinet

o Villes différentes

Examens :
o Scintigraphie
o Holter ECG
o ETT
o EMG
o Biologie
o Pace Maker

Symptômes cardiaques :
o Dyspnée
o OMI
o Palpitations
o Chutes

Traitements :
o Tafamidis
o Bétabloquant
o Diurétique
o iSGLT2
o Anti-hypertenseur
o Anticoagulant
o Traitements extra-cardiaques

Symptômes extra-cardiaques 
:

o Surdité
o Canal carpien
o Canal lombaire étroit
o Maladie de Dupuytren
o Rupture du tendon du long biceps



L’équipe : Médicale : 
➢ Pr Lairez
➢ Drs Cariou et Fournier
➢ CCA Dr Saïdi

Génétique & Recherche :
➢ Me Berrard (conseillère génétique)
➢ Me Herbert (ARC)

Paramédicale : 
➢ Me Sénac (IPA PCS)
➢ Me Coeugnet (IDE ETP)

Accompagnement & Support :
➢ Me Maury (Psychologue)
➢ Me Giral (Chef de projet)

Ressources :
➢ Consultation spécialisée
➢ Hospitalisation de jour
➢ Hospitalisation semaine

Patient 
&

Aidant(s)



Quelle place pour l’IPA 
en Centre de Référence ?



Compétences :
o Suivi clinique de patients atteints de 

pathologies chroniques
o Prescription d'examens 

complémentaires (biologie, imagerie)
o Adaptation de traitements déjà 

instaurés par un médecin / 
Introduction selon modalités

o Surveillance et information clinique
o Coordination du parcours de soins
o Prévention et dépistage
o Orientation vers un médecin si 

aggravation ou hors champs d'exercice

Mentions :
o Pathologies chroniques stabilisées, 

prévention et polypathologies 
courantes en soins primaires

o Maladie rénale, dialyse et 
transplantation rénale

o Oncologie et hémato-oncologie
o Psychiatrie et santé mentale
o Urgences

Domaines d’intervention PCS :
o Cardiologie
o Vasculaire
o Neurologie
o Diabétologie
o Pneumologie
o Gériatrie

Objectifs :
o Améliorer l'accès aux soins
o Fluidifier les parcours de soins
o Renforcer la prévention et le suivi

Formation :
o DE IPA (Bac+5 master en pratique 

avancée)
o Etudes structurées sur 2 ans (1ère 

année en tronc commun / 2ème 
année répartie par mention)

o Être titulaire DE infirmier + 3 ans 
d’expérience professionnelle pour 
intégrer la formation



La consultation diagnostic

o Symptômes 
de l’amylose

o Anamnèse

o Examens o Explication 
de la 
pathologie et 
du parcours 
(supports)

o Ordonnance o Dépistage 
fragilité / 
orientation 
cardiogériatri
e

o Examen 
clinique

o Conclusion 
médicale

o Volet génétique 
(cardiologue - 
conseillère 
génétique)





La téléconsultation
❑ Place des aidants 
❑ Résultats biologiques
❑ Conduite à tenir (BGSA ?)
❑ Ordonnance (Tafamidis, tolérance des modifications)
❑ Consolidation des connaissances / Réponse aux questions
❑ Suivi (examens, spécialistes => coordination)
❑ Education aux symptômes (EPOF / EPON)



Le suivi (ATTR)

❑ En alternance avec le cardiologue de ville *
❑ Symptômes CV
❑ Examens (holter ECG, suivi PM)
❑ Symptômes extra-cardiaques
❑ Adressage / orientation



La recherche

❑ Database 
❑ Proposition registres
❑ Inclusion protocole de recherche



Conclusion

L'IPA n'est pas une simple surcouche.
Elle s’intègre comme point de convergence essentiel 
pour permettre à la complexité préexistante de 
fonctionner en parfaite synergie, au service du 
patient.



Merci pour votre attention !
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