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Scores pronostiques
des amyloses a transthyrétine séniles et héréditaires (ATTRwt et ATTRv)

Les scores pronostiques évoluent dans le temps. Ils permettent d’estimer le pronostic du patient. Ils sont
indicatifs.

Ils existent différents types de marqueurs cardiaques (NTproBNP ou BNP, Troponine T (cTnT) ou
Troponine I (¢TNTi) ou Troponine T HS (HS-¢TnT).

Nous avons utilisé la correspondance proposée par Dispenzieri A. sur les seuils. De méme pour les
mesures de chaines 1égeres ou la plupart des articles ont été publiés en utilisant la technique binding site
(freelite). La correspondance avec les autres tests comme la technique Siemens n’est pas connue
(Mutchar E, Letter to blood, vol 133, number 7, feb 2019).

MAYO c¢TnT >0.05 HR pour le décés
NT-proBNP > 3000
TTR HS-cTnT >65 ng/l (95%CI)
| 0 0 Référence
I 1 des 2 1.4 (0.8 - 2.6)
11 1 1 3.6 (2.0-6.4)

Référence : Grogan M, Scott CG, Kyle RA et al, JACC 2016, 68 (10) :1014-1020

HR pour le décés
NAC e¢GFR <45mL/min/1.73m? NT-proBNP > 3000
(95%CI)
I 0 0 Référence
II 1 des 2 2.1 (1.5-2.8)
11 1 1 3.8 (2.7-5.3)

Référence : Gillmore JD, Damy T, Fontana M et al, Eur Heart J 2018 Aug 7,; 39:2799-2806
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